
                                                   

 
 
 

BUDOKAIA.S.D.   C.C.R. ISPRA           
 e 

ASSOCIAZIONE INTERNAZIONALE AIKIDO 
 

Organizzano   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Stage Internazionale Aikido 

Ispra (VA),Via Esperia  467 
c/o “Polisportiva Budokai-Club House C.C.R. Ispra” 

20 - 21 - 22 maggio 2016 
 

  Diretto dai  Maestri dell’A.I.A.  
          ORARIO 

 Mattina Pomeriggio 

Venerdi 20 maggio   20:30 - 22:00 

Sabato 21 maggio 10.00 - 12:30 15:30 - 17:30 

Domenica 22 maggio 10.00 - 12:30 libero 
 

La partecipazione allo stage e' aperta ai partecipanti di altre  federazioni purché in regola con 

l'assicurazione. 




